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KILPAILUKUTSU:

VAPAAOTTELUN SM-KILPAILUIDEN ALKUERAT 2025
3.-4.5.2025, KERAVA

PAIKKA: Ahjo Training Center, Palopellonkatu 7, Kerava

AIKATAULU:

Lauantai 3.5.2025

Klo 7.30-9.30 Punnitus ja ladkarintarkastus, Ahjo Training Center
Klo 9.30-10.30 Arvonta
Klo 11.00 Puolivalierdottelut alkavat

Sunnuntai 4.5.2025

Klo 7.30-9.30 Punnitus ja laakarintarkastus, Ahjo Training Center
Klo 11.00 Valieraottelut alkavat

Finaalit jarjestetadan Lauantaina 17.5. Cage 66 yhteydessa Helsingissa

ARVONTA:

Otteluparien arvonta suoritetaan lauantaina heti punnituksen jalkeen.

SAANNOT JA OTTELUAIKA:

Miehet ja naiset ottelevat IMMAF-saanndin; otteluaika on kaikissa otteluissa 3x3 minuuttia ja
eratauko minuutin.

PUNNITUS JA LAAKARINTARKASTUS:

Punnituksessa ei ole toleranssia painon suhteen. Ottelijalla tulee olla mukana voimassa oleva
lisenssi ja tarvittavat verikoetulokset (B-hepatiitti, C-hepatiitti ja HIV, enintaan 6 kk vanhat).



L_\__\
+= FMMAF
= FINNISH MIXED MARTIAL ARTS FEDERATION AHJO
SUOMEN VAPAAOTTELULINTTO RY

TRAINING CENTER

SARJAT:

SM-kisoissa jarjestetaan kaikki SVOL:in kilpailuoppaassa mainitut sarjat. Kaksi vierekkaista
sarjaa voidaan yhdista4, jos toisessa on vain yksi osallistuja ja sarjojen yhdistdminen sopii
kaikille kevyemman sarjan ottelijoille.

Amatoorien SM-kilpailut jarjestetadan miehille painoluokissa:
e Korsisarja, alle 115 paunaa, alle 52,2kg

e Karppasarja, alle 125 paunaa, alle 56,7kg

e Kaapidsarja, alle 135 paunaa, alle 61,2kg

* Hoyhensarja, alle 145 paunaa, alle 65,8kg

e Kevytsarja, alle 155 paunaa, alle 70,3kg

¢ VValisarja alle 170 paunaa, alle 77,1kg

¢ Keskisarja, alle 185 paunaa, alle 83,9kg

¢ Kevyt raskasarja, alle 205 paunaa, alle 93,0kg

* Raskassarija, yli 205 paunaa, yli 93,0kg

Amatodrien SM-kilpailut jarjestetaan naisille liiton virallisissa painoluokissa:
e Korsisarja, alle 115 paunaa, alle 52,2kg

e Karpassarja, alle 125 paunaa, alle 56,7kg

e Kaapidsarja, alle 135 paunaa, alle 61,2kg

¢ Hoyhensarja, alle 145 paunaa, alle 65,8kg

¢ Raskassarja, yli 145 paunaa, yli 65,8kg

OSALLISTUMISOIKEUS:

e SM-kisoihin voivat osallistua vain liiton jAsenseurojen jasenet, joilla on voimassa oleva
kilpailulisenssi.

o Ottelijalla on oltava vahintaan yksi amatooriottelu takanaan.
e SM-kisoihin eivat saa osallistua ammattilaisottelijat.

e SM-kisoihin voivat osallistua Suomen kansalaiset ja Suomessa vakituisesti vahintaan
kaksi vuotta asuneet henkilot.

e Alle 18-vuotiaat eivat voi osallistua aikuisten sarjoihin.

o Jokaisessa sarjassa voi olla enintaan 16 ottelijaa, valinta perustuu
kilpailumenestykseen.

e SM-kisoissa ei otella pronssista.
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OTTELUVARUSTEET:

Kilpailunjarjestaja tarjoaa otteluhanskat ja sdarisuojat. Omia hanskoja ei saa kayttaa, mutta
omat saarisuojat ovat sallittuja, jos ne ovat oikeanvériset ja hyvaksytetyt.

DOPING JA MUUT KIELLETYT AINEET:

Jokaisen ottelijan seka huoltajan ja valmentajan on allekirjoitettava antidopingsopimus
viimeistaan punnitukseen mennessa. Kilpailuihin ei saa osallistua dopingin,
huumausaineiden tai alkoholin vaikutuksen alaisena.

ILMOITTAUTUMINEN JA OSALLISTUMISMAKSU:

e Ilmoittautuminen: https://ahjotrainingcenter.fi/vapaaottelu/
OF %710
e Viimeinen ilmoittautumispaiva: 25.4.2025

e Osallistumismaksu: 20 € / kilpailija (maksu 25.4.2025
mennessa Ahjo Training Centerin:n tilille FI38 5092 0920
2916 53, viestikenttdan "SM 2025", seura ja ottelijoiden
nimet), tai MobilePaylla:
https://mobilepay.fi/Yrityksille/Maksulinkki/maksulinkki- .
vastaus?phone=94305&amount=20&comment=SM2025 MobilePay

AVUSTAJAT JA KATSOJAT:
e Seuraa edustavia kilpailijoita 1-2 = avustajia enintaan 2
e Seuraa edustavia kilpailijoita 3-4 = avustajia enintdan 3
e Seuraa edustavia kilpailijoita 5+ = avustajia enintaan 4

e Sisaanpaasymaksu yleisolle 25 €/ 2 paivaa, 15 €/ yksi paiva

LISATIEDOT:
Kilpailujohtaja: Ilari Marstio
Puhelin: 040 724 7285

Sahkoposti: info@ahjotrainingcenter.fi
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